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Sehr geehrte  
Patientinnen,
fachliche Kompetenz, moderne Ausstattung und 
individuelle Betreuung: Die Praxis für Gynäkolo-
gie und Geburtshilfe im Medizinischen Versor-
gungszentrum Johanneum Wildeshausen bietet 
Ihnen eine innovative, an den aktuellen Stan-
dards und Leitlinien orientierte Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe. 

Es ist uns wichtig, dass Sie sich als Patientinnen 
bei uns sicher und gut aufgehoben fühlen; das gilt 
auch für Ihre Angehörigen. 

Das MVZ Johanneum ist räumlich direkt ans Kran-
kenhaus angeschlossen, das heißt: kurze Wege 
zwischen Facharzt und Klinik. Als Belegarztpraxis 
des Krankenhauses Johanneum bieten wir Pati-
entinnen aller Altersstufen ein breites Leistungs-
spektrum dieses Fachbereichs – ambulant und 
stationär. Schwangere Frauen und Neugeborene 
werden von uns ebenso sicher und individuell 
versorgt, wie Frauen mit gynäkologischen Erkran-
kungen (Endometriose, Myome, Unterbauch-
schmerzen, Unfruchtbarkeit, Blutungsstörungen  
oder Brusterkrankungen).

Dieser Flyer gibt Ihnen einen kleinen Überblick 
unseres Leistungsspektrums. Bei Fragen wen-
den Sie sich sehr gerne an uns. 
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Fachbereiche des MVZ Johanneum

• Praxis für Anästhesie      • Praxis für Chirurgie 

• Praxis für Hals-Nasen-     • Praxis für  
  Ohrenheilkunde        Gynäkologie & Geburtshilfe 

• Praxis für Urologie
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Aufgaben dieses Fachbereiches sind die Diagnos-
tik und Therapie von Frauenkrankheiten. Zur Diag- 
nostik organischer Veränderungen werden neben 
den üblichen Untersuchungsmethoden und Ultra-
schall auch – wenn notwendig – minimal invasive 
Verfahren wie Gebärmutterspiegelung (Hysteros-
kopie) und Bauchspiegelung (Laparoskopie) einge-
setzt. Diese operativen Verfahren dienen bei ent-
sprechender Diagnose gleichzeitig der schonenden  
Behandlung von Erkrankungen der Gebärmutter, 
der Eierstöcke und Eileiter. Daneben wenden wir 
alle modernen, anerkannten Operationsverfahren 
an, so zum Beispiel bei der operativen Behandlung 
der weiblichen Organe, des kleinen Beckens und 
der Brust. 

Stationärer Bereich Gynäkologie

Hier steht die individuelle Betreuung unserer Pati-
entinnen und der Neugeborenen mit modernen Ver-
fahren zur Überwachung und Behandlung während 
der Schwangerschaft und Geburt im Vordergrund. 
Unsere zwei Kreißsäle mit Familienzimmer und die 
Wochenstation der Geburtshilfe im Krankenhaus 
Johanneum haben eine angenehme, familiäre At-
mosphäre. Die fachspezifische Betreuung von Mut-
ter und Kind durch unsere Fachpflege einschließlich 
Kinderkrankenschwestern erfolgt möglichst im Rah-
men des „Rooming-In“-Konzepts. Zudem haben Sie 
die Möglichkeit, unter Einbeziehung des Partners in 
unseren Familienzimmern in aller Ruhe mit Ihrem 
Neugeborenen die ersten Schritte in Ihr neues Le-
ben zu genießen.

Geburtshilfe

• Ultraschall, Doppler-Sonografie 
• Brustultraschall
• 3D-Sonografie
• Sterilitätsbehandlung
• Überwachung und Behandlung vor, während 

und nach der Geburt
• Individuelle Geburtshilfe
• Alle gängigen gynäkologischen Operationen 

- Laparoskopische Operationen (z.B. Adnekto-
mien, Ovarialzysten und -tumorentfernungen, 
Adhäsiolyse, Myomentfernungen) 
- diagnostische und operative Gebärmutter- 
spiegelungen (Hysteroskopien), einschl. Polyp- 
und Myomenentfernungen, Endometriumablati-
on, Septumresektion 
- Operationen bei Senkungs- und Inkontinenz-
beschwerden 
- operative Sterilitätsdiagnostik  und –Therapie 
- Gebärmutterentfernung (LAVH, vag. HE, 
abdominale HE, LASH) 
- medikamentöse und operative  
Endometriosebehandlung

Behandlungsspektrum

Die für die allgemeine Gesundheitsvorsorge gültigen 
Richtlinien bieten Untersuchungen, die Ihre Gesund-
heit in verschiedenen Lebenssituationen gewährleis-
ten. Darüber hinaus bieten wir Individuelle Gesund-
heitsleistungen (IGe-Leistungen), deren Kosten die 
gesetzlichen Krankenkassen nicht übernehmen. Zu-
sätzlich zu den Leistungen Ihrer Krankenkasse kön-
nen Sie bei uns weitere, für Sie sinnvolle Leistungen 
in Anspruch nehmen. Dazu gehören:

Wunschleistungen

• Ausschluss/Früherkennung von Krankheiten im 
Rahmen eines erweiterten Screenings

• Gesundheitsleistungen für Ihre persönlichen Le-
bensbereiche wie Sport, Reise, Ernährung etc.

• Gynäkologischer Ultraschall
• Ultraschall-Untersuchung der Brust
• Hormonspiegel auf Wunsch 
• HIV- / Hepatitis-Test 3 (außerhalb der  

Schwangerschaft)
• Immunologischer Stuhltest

Gynäkologische Gesundheitsvorsorge 

• Nackentransparenzmessung
• NIPD-Test, Ersttrimestertest
• Zusätzliche Ultraschall-Untersuchungen bei 

Vorsorgeterminen
• 3D-Ultraschall 
• Erweiterte fetale Ultraschalluntersuchungen
• Streptokokkentest
• Toxoplasmose-Test

Wunschleistungen Schwangerschaft

• Spirale, einer Cu-Kette (Gynefix®) oder eines 
Verhütungsstäbchens (Implanon®)

• Laparoskopische Sterilisation 
- Sterilisation im Rahmen eines  
Kaiserschnittes

Wunschleistungen Verhütung


